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TN aumentada y cariotipo 

normal 

La exploracion ecografica entre las 

semanas 11-14 tiene un papel 

fundamental en el cribado de 

anomalias cromosomicas, siendo la 

translucencia nucal un método bien 

establecido y ampliamente aceptado 

para este fin. 



TN aumentada y cariotipo normal 

ÅLa TN aumenta según la LCN 

ÅEl screening se realiza entre 45 y 84mm 

ÅA 45mm de LCN el P95 es 2,1mm y a los 

84mm es de 2,7mm 

ÅEl P99 en promedio es de 3,5mm. 



TN aumentado y cariotipo 

normal 

ÅLa prevalencia de defectos cromosómicos 

aumentan exponencialmente en relacion 

con el aumento de la TN. 

   Souka A. Nicolaides KAJOG 2005 

Translucencia  nucal  Defectos cromosomicos  

<P95 0.2% 

P95-P99 3.7% 

3.5-4.4mm 21.1% 

4.5-5.4mm 33.3% 

5.5-6.4mm 50.5% 

>6.5mm  64.5% 



TN aumentada y cariotipo normal 

ÅEn fetos con alteraciones cromosomicas y 

TN aumentada la distribucion es la 

siguiente: 

 
Souka A. Nicolaides KAJOG 2005 

 

Trisomia  21  50%  

Trisomia 18 o 13 25% 

Sd. De Turner 10% 

Triploidias 5% 

Otras 10% 



TN aumentada y cariotipo normal 

ÅEl término TN aumentada se refiere por encima 

del P95 y se emplea independiente de que la 

colección de fluido este septada (higroma), 

confinada al cuello o envolviendo al feto por 

completo. 
ÅLa prevalencia de abortos y muerte fetal in utero 

se incrementa en relacion al aumento del grosor 

de la TN. 

 



TN aumentado y cariotipo normal 

ÅLa mayoria de las pérdidas reproductivas ocurren 

antes de las 20 semanas y muestran un aumento 

progresivo de la TN hasta hydrops fetal. 

 
Souka A. Nicolaides KAGOJ 2005 

 

 
Translucencia  nucal  Muerte fetal  

<P95 1.3% 

P95-P99 1.3% 

3.5-4.4mm 2.7% 

4.5-5.4mm 3.4% 

5.5-6.4mm 10.1% 

>6.5mm  19.0% 



TN aumentado y cariotipo normal 

ÅUna TN aumentada no sólo es un 

marcador de aneuploidias, sino tambien de 

malformaciones estructurales , sd 

geneticos, displasias, y disrupciones. 

ÅLa medida de la TN aporta informacion 

pronostica de carácter general  a la 

gestacion. 

ÅEl grosor se asocia de forma directamente 

proporcional con un resultado perinatal 

adverso. 
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Souka A. Nicolaides KAJOG 2005 



TN aumentado y cariotipo normal 

ÅDel total de fetos examinados de la poblacion 

general para TN en la ecografia 11-13+6 sem, 1.2% 

presentó aumento de la TN >P99. 

ÅDe ellos el 25.8% presentó alteraciones 

cromosomicas y el 72.2% cariotipo normal. 

ÅDel 72.2% de fetos con cariotipo normal el 90% 

fueron rnv y de ellos el 11% presentaron 

anormlaidades en el periodo postnatal (50% 

cardiopatias) 

 
Senat M. et al. AJOG 2007 
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TN aumentada y cariotipo normal 

ÅPrevalencia de anormalidades fetales 

mayores (revision) 
Souka A. Nicolaides K.AJOG 2005 

 



TN aumentada y cariotipo normal 

ÅEn otra serie de los fetos con cariotipo 

normal y ecografia del segundo trimestre 

sin alteraciones (88%) se presento un 4% 

de resultados adversos. 

ÅDe los fetos con ecos del segundo 

trimestre anormal o sospechosa (12%) el 

86% presento resultados adversos.  

ÅEl total de resultados adversos fue de 19% 

con TN aumentada y cariotipo normal 

 
Bilardo c. ISUOG 2007 
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Bilardo c. ISUOG 2007 
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ÅDesarrollo Psicomotor 

No existe claridad en la relacion entre TN 

aumentada, cariotipo normal y alteraciones 

en el DSM. La prevalencia en algunos 

estudios señalan entre 2  y 3,9%. 
Souka A. nicolaides K.AJOG 2005 

 

ÅNo existen datos contundentes 
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Senat et al. AJOG 2007 
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Senat et al. AJOG 2007 

 

 



TN aumentada y cariotipo normal 

ÅLa mayor prevalencia asociada a TN 

aumentada son: Defectos cardiacos 

mayores, hernia diafragmatica, 

onfalocele, anomalias de body stalk, 

defectos esqueleticos, algunos sd. 

Geneticos (Sd de Noonan, hiperplasia 

adrenal congenita, etc), megavejiga. 
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Nicolaides K. Falcon O. Fetal Medicine Foundation 2004 



TN aumentada y cariotipo normal 

ÅPrevalencia defectos cardiacos 

 
Souka A. Nicolaides K.AJOG 2005 

 

 

TN 

< P95 1.6% 

2,5-3,4mm 1% 

3,5-4,5mm 3% 

4,5-5,4mm 7% 

5,5-6,4mm 20% 

>6,5mm  30% 
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TN aumentada y cariotipo normal 

ÅDel análisis de ocho estudios la 

prevalencia de defectos cardiacos 

mayores fue de 2,4/1000, la tasa de 

detección fue de 37,5% con 4,9% de 

FP. 

ÅLa prevalencia global de cardiopatias 

en este grupo de fetos fue de 1-2% 

 
Nicolaides c. Falcon O. Fetal Medicine Foundation. Londres 2004 
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TN aumentada y cariotipo normal 

ÅConclusion: 

 

Dado el evidente aumento del riesgo de 

eventos adversos en gestaciones con 

TN aumentada,incluso tras descartar 

las cromosomopatias, es importante el 

seguimiento de éstos fetos. 



FIN 

 


