
 

                ESTADA OBSERVACIONAL 
 

 

Estada Observacional en Medicina Fetal            

Nombre Curso 

 

SEMESTRE 1 y 2          AÑO 2025 

 

PROF. ENCARGADO Prof. Dr. Juan Guillermo Rodríguez Arís 

 Nombre completo 

 

Centro de Referencia Perinatal Oriente (CERPO),  
Facultad de Medicina, Universidad de Chile 

UNIDAD ACADÉMICA QUE RESPALDA EL CURSO 

 
 
Firma de la unidad académica que respalda el curso 
 

TELÉFONO 56 22 568 8296 E-MAIL cerpo.med@uchile.cl  

 

TIPO DE CURSO Estada Observacional 

 

Programas de grados académicos: Regular, Avanzado, Electivo, Seminarios Bibliográficos, Formación General; 

Educación Continua: Diplomado, Actualización, Especialización, Capacitación, Perfeccionamiento, Entrenamiento. 

 

Nº HORAS TOTALES 40 horas semanales 

PRESENCIALES 40 horas semanales  

No Presenciales    

Duración 2 meses mínimo 

A Distancia  

 

CRÉDITOS  

 (1 crédito equivale a 31 horas semestrales) 

CUPO ALUMNOS 2 al año   

               (N° Máximo)                                                      (N° mínimo) 

REQUISITOS 

- Admisión al programa mediante concurso de antecedentes en las 
condiciones establecidas por la Escuela de Postgrado, Facultad de Medicina, 
Universidad de Chile 
- La matrícula y los aranceles de los programas se fijan anualmente 

 
(Desplegar dos alternativas: Requisitos de aprobación de cursos previos/ Requisitos acerca de experiencia profesional previa 
/Sin requisitos) 

 
DESTINATARIOS Profesionales afines y Alumnos regulares de programas universitarios  

Profesionales de la salud 

 (Desplegar alternativas: profesionales de la salud; otros profesionales afines) 

 

INICIO   TERMINO  

 

mailto:cerpo.medl@uchile.cl


DIA/HORARIO 
 

Lunes a Viernes 
08.00 – 17.00 horas 

DIA / HORARIO 
 

Lunes a Viernes 
08.00 – 17.00 horas 

 

LUGAR CERPO, Facultad de Medicina, Universidad de Chile. 

 
(Desplegar alternativas de lugar físico: Escuela De Postgrado (Sala a determinar); Facultad u otro preestablecido por Unidad 

Académica proponente 

 
VALOR                 CÓDIGO SENCE (desplegar opciones: sí, no, en trámite) 

Información e Inscripciones CÓDIGO CENTRO DE INGRESOS PROPIOS: 740203 

 

RESUMEN DE LA PROPUESTA. (En no más de diez líneas, poner antecedentes, relevancia, objetivos, metodología, resultados 

esperados.).  
 

En salud materno fetal, es fundamental capacitar y perfeccionar a los especialistas involucrados 
en esta area. El objetivo es entregar conocimientos actualizados teóricos-prácticos de medicina 
materno fetal y del diagnóstico y manejo de las malformaciones congénitas, siempre basándose 
en los principios éticos propios de la medicina. El candidato debe desarrollar capacidades en las 
acciones preventivas, asistenciales, docentes y administrativas propias del área. En su practica 
profesional, deben participar en labores de investigación y autoformación, que le permitan 
integrarse en forma progresiva al avance científico de la medicina materno fetal. 

(Desplegar opciones: Clases expositivas, Seminarios bibliográficos, Prácticos en laboratorio, Análisis de casos clínicos, plataforma de aprendizaje a 
distancia, entre otros)) 

 
METODOLOGÍA   
 

La pasantía se basa en la observación de la práctica clínica, docencia personalizada, participación 
en reuniones clínicas y seminarios. 
Se desarrolla en el CERPO (Hospital Santiago Oriente “Dr. Luís Tisné Brousse”/CRS Cordillera 
Oriente), este incluye los siguientes aspectos: 

- Identificar, diagnosticar y tratar los factores de riesgo asociados al embarazo o parto, tanto 
de la madre como del feto 

- Reconocer las características del feto y recién nacido normal y patológico 
- Incorporar aspectos éticos en los diversos actos médicos implicados en la medicina materno 

Fetal 
- Comprender y adquirir conocimientos básicos de Genética Clínica y Consejo genético 
- Conocer las características ultrasonográficas, manejo pre y postnatal y pronóstico de las 

malformaciones congénitas 
- Conocer aspectos generales de la Neurosonografia Fetal 
- Conocer aspectos generales Ecocardiografía Fetal 
- Riesgo y técnica de la amniocentesis, biopsia de vellosidades coriales y cordocentesis 
- Terapia Fetal 

- Tratamiento médico (transplacentario y fetal) 
- Cirugía intrauterina (guiada a través de aguja) 
- Fisiopatología, evaluación y manejo de la isoinmunización Rh y trombocitopenia 

isoinmune 
-   Condiciones patológicas obstétricas y fetales 
-   Insuficiencia placentaria 
-   Embarazo múltiple 
-   Infecciones transplacentarias 
-   Patología Médica 
Actividades  
-  Observar las ecografías obstétricas, ecocardiografía fetal y neurosonografia fetal 
-  Asistencia a reuniones semanales CERPO 
-  Participación en seminarios semanales CERPO 



-  Participación en la actualización del sitio web del CERPO 
-  Participación en la mantención de la base de datos 
-  Seguimiento de pacientes 
-  Visita al Servicio de Neonatología 

(Desplegar opciones: Clases expositivas, Seminarios bibliográficos, Prácticos en laboratorio, Análisis de casos clínicos, plataforma de aprendizaje a 
distancia, entre otros)) 

 
EVALUACIÓN   
 

Examen Final Teórico con comisión al finalizar programa y nota de concepto durante la formación 
(considera responsabilidad, puntualidad, participación de seminarios y presentaciones, 
integración al equipo, trato adecuado con las pacientes)  
Escala de Notas 1 a 7, siendo 5 la nota mínima de aprobación  
Ponderación: 50% Examen teórico y 50% Nota de presentación 

(Indicar procedimientos, ponderaciones, requisitos específicos) 

 
PROFESORES PARTICIPANTES   
 

Dra. Susana Aguilera Peña, Médico Gineco-Obstetra,  subespecialista en Medicina Materno 
Fetal.  Prof. Asistente, 11 hrs 
Dra. Paz Ahumada Droguett, Médico Gineco-Obstetra,  Fellow en Medicina Materno Fetal.  
Instructor Adjunto, 11 hrs 
Dra. Catherine Diaz Sanhueza, Especialista en Genetica Clinica. Staff CERPO 
Dr. Sergio De La Fuente Gallegos,  Médico Gineco-Obstetra,  subespecialista en Medicina 
Materno Fetal. Prof. Adjunto, 11 hrs 
Ps. Natalia Martínez Espinola, Psicóloga Perinatal.  
Dr. Daniel Martin Navarrete,  Médico Gineco-Obstetra, subespecialista en Medicina Materno 
Fetal. Instructor, 11 hrs 
Dr. Juan Guillermo Rodríguez Arís, Médico Gineco-Obstetra, subespecialista en Medicina 
Materno Fetal. Prof. Asociado, 11 hrs 
Dr. Rodrigo Terra Valdés , Médico Gineco-Obstetra, subespecialista en Medicina Materno Fetal. 
Instructor, 11 hrs 

 
Señalar nombre y categoría de acuerdo al menú (Desplegar menú: Académico de la Facultad de Medicina (especificar unidad académica), Académico 

de la Universidad de Chile, Académico adjunto. Académico de otra Universidad, Profesional especialista. 
 

 
PROPÓSITO / OBJETIVOS  (Enunciar Objetivos y competencias a lograr) 
 
 
 

El propósito de esta Estada Observacional es entregar al alumno los conocimientos actualizados 
tanto teóricos como prácticos, relevantes en medicina materno fetal. Asimismo, observar la 
realización de un examen ecográfico detallado, ecocardiografía fetal y neurosonografía fetal, que 
permita realizar un diagnóstico y manejo de la patología fetal más frecuente, basándose en los 
principios éticos propios de la subespecialidad.  
Objetivos: 
Entregar al alumno, los principios de medicina materno Fetal, mediante la observación en aspectos 
parciales relevantes de la subespecialidad, observación de la práctica clínica personalizada, 
capacitar al alumno en los aspectos teóricos y prácticos del diagnóstico prenatal y manejo de la 
patología fetal más frecuente. Asimismo, capacitar al alumno en el diagnóstico a través del examen 
ultrasonográfico de tercer nivel, ecocardiografía fetal y neurosonografía fetal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



CALENDARIO DE ACTIVIDADES 
   

(A continuación señalar el temario del curso y las fechas de realización o temario por módulo/ asignatura y fechas de realización si se trata 
de diploma o programa de especialización), docente que realizará la actividad  

 

 
 
 

PROGRAMACION CLÍNICA EQUIPO CERPO 
 
 
 
 

 
 

 
 

 Prof. Dr. Juan Guillermo Rodríguez Arís 
Director CERPO 

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

07.00-08.00 
COORDINACIÓN 
 
08.00-12.30 
CONSULTA CERPO  
 
08.00-13.00 
CONSULTA 
PSICOLOGÍA 
 
 
08.00-12.30 
TELEMEDICINA 
 
8:30- 12:30 
SEGUIMIENTO 
GENÉTICA (HÍBRIDO) 

07.00-08.00 
COORDINACIÓN 
 
08.00-10.00  
REUNIÓN CERPO 
 
10.00-12.30 
CONSULTA CERPO 
 
10.00.12.30 
CONSULTA GENÉTICA-
TELE GENÉTICA 
 
09.00-12.00 
COORDINACIÓN 
MATRONA 
 
09.00-13.00 
CONSULTA PSICOLOGÍA 
 
10.00-13.00 
TELEMEDICINA 

07.00-08.00 
COORDINACIÓN 
 
08.00-09.00 
REUNIÓN SERVICIO DE 
OBSTETRICIA Y 
GINECOLOGÍA 
 
08.00-10.00 
COORDINACIÓN MATRONA 
 
09.00.12.30 
CONSULTA GENÉTICA-TELE 
GENÉTICA 
 
09.00-12.30 
CONSULTA CERPO  
 
08.00-12.00 
CONSULTA PSICOLOGÍA 
 

07.00-08.00 
COORDINACIÓN 
 
08.00- 09.00 
REUNIÓN ALTO 
RIESGO 
 
08.00-10.00 
COORDINACIÓN 
MATRONA 
 
09.00-12.30 
CONSULTA CERPO  
 
08.00-12.00 
CONSULTA 
PSICOLOGÍA 
 
09.00.12.30 
CONSULTA 
GENÉTICA-TELE 
GENÉTICA 
 

07.00-08.00 
COORDINACIÓN. 
 
08-12.30 
CONSULTA CERPO  
 
08.00-10.00 
COORDINACIÓN 
MATRONA 
 
08.00-12.30 
TELEMEDICINA 
 
08.00-12.00 
CONSULTA 
PSICOLOGÍA 
 
09.00.12.30 
CONSULTA 
GENÉTICA-TELE 
GENÉTICA 
 

14.00-17.00 
CONSULTA CERPO  
 
12.00-17.00 
COORDINACIÓN 
MATRONA 
 
14.00-17.00 
SEGUIMIENTO 
 
14.00-17.00 
SEGUIMIENTO 
GENÉTICA (HÍBRIDO) 
 

13.00-16.00 
CONSULTA CERPO  
 
14.00-17.00 
SEGUIMIENTO 
 
13.00-15.00 
COORDINACIÓN 
MATRONA 

14.00-17.00 
CONSULTA CERPO  
 
14:00-17.00 
SEGUIMIENTO GENÉTICA 
(HÍBRIDO) 
 
14.00-17.00 
SEGUIMIENTO 
 
 
 

14.00-16.00 
CONSULTA CERPO  
 
14.00-17.00 
SEGUIMIENTO 
 
14:00-17.00 
SEGUIMIENTO 
GENÉTICA  (HÍBRIDO) 
 

13.00-16.00 
CONSULTA CERPO  
 
12.00-16.00 
COORDINACIÓN 
MATRONA 
 
14.00-16.00 
SEGUIMIENTO 
 
13:00-16.00 
SEGUIMIENTO 
GENÉTICA 


