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Introducción

ÅEcografía realizada entre las 11 y 14 semanas de 
gestación (LCN 45-85). 

ÅEvaluación integral del feto, placenta y circulación 
materna. 

ÅPermite reducir procedimientos invasivos. 
ÅSe estima que puede detectar hasta un 91% de 

fetos con anomalías letales y 37,5% con cualquier 
anomalía. 

ÅRol en evaluación de patología placentaria.  

BuijtendijkMF, et al . Diagnosticaccuracyof ultrasoundscreening for fetal structuralabnormalitiesduringthe first and secondtrimesterof pregnancyin low-riskand 
unselectedpopulations. Cochrane DatabaseSystRev. 2024 May 9;5(5):CD014715. doi: 10.1002/14651858.CD014715.pub2. PMID: 38721874; PMCID: PMC11079979.

Bilardo CM, et al. ISUOG Practice Guidelines (updated): performance of 11 ï14-week ultrasound scan. Ultrasound Obstet Gynecol 2023; 61: 127ï143.ô 



Introducción

ÅObjetivos del examen
VConfirmar viabilidad y datación de gestación
VDeterminar número de fetos y corionicidad
VTamizaje de riesgo de aneuploidías 
V Identificar anomalías estructurales mayores
VTamizaje de riesgo de preeclampsia 

prematura

Bilardo CM, et al. ISUOG Practice Guidelines (updated): performance of 11 ï14-week ultrasound scan. Ultrasound Obstet Gynecol 2023; 61: 127ï143.ô 



Introducción

¿Por qué 11-14? Ą ventana óptima. 

V Mejor momento para visualización de 
translucencia nucal es entre 45-84 mm

V Procedimientos diagnósticos invasivos antes 
de las 11 semanas son más riesgosos. 

V Oportunidad de intervención previo 14 
semanas. (Ej: IVE, uso de AAS)

.
TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan
Liff I, BromleyB. Fetal AnatomicImagingBetween 11 and 14 WeeksGestation. Clin ObstetGynecol. 2017 Sep;60(3):621-635. doi: 10.1097/GRF.0000000000000296. PMID: 
28742595.
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Evaluación inicial

ÅConfirmar gestación viable Ą intrauterina y con actividad 
cardiaca (+). 

ÅMedición de longitud carneo-nalgas (LCN).
ÅUsar LCN para calcular edad gestacional (EG) a menos que 

sea FIV. En gemelares usar el mayor. 
Å *Para cálculos usar LCN y no EG calculada 
Adecuada medición LCN

V Feto en posición horizontal (línea 
de medición en 90ϲcon respecto 
a transductor)

V Visión medio-sagital
V Posición neutral (no 

sobreextendidoo flexionado) 
V Magnificación hasta que imagen 

ocupe >75% de la pantalla
V Calipersen los extremos 

claramente definidos
.
Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143.
CommitteeOpinionNo 700: Methodsfor Estimatingthe DueDate. ObstetGynecol. 2017 May;129(5):e150-e154. doi: 10.1097/AOG.0000000000002046. PMID: 28426621.
Liff I, BromleyB. Fetal AnatomicImagingBetween 11 and 14 WeeksGestation. Clin ObstetGynecol. 2017 Sep;60(3):621-635. doi: 10.1097/GRF.0000000000000296. PMID: 28742595.



Evaluación inicial

ÅNúmero de fetos y corionicidad
ÅOjo con: hematomas, sinequias uterinas, 

bandas amnióticas. 

Khalil A, Rodgers M, BaschatA, BhideA, GratacosE, HecherK, Kilby MD, LewiL, NicolaidesKH, OepkesD, Raine-FenningN, Reed K, SalomonLJ, SotiriadisA, ThilaganathanB, 

VilleY. ISUOG PracticeGuidelines: role of ultrasoundin twin pregnancy. UltrasoundObstetGynecol2016; 47: 247 ς263.



Tamizaje Aneuploidías

ÅAneuploidía Ą alteración númerica de los 
cromosomas manifestada como una copia extra o 
menos de un cromosoma individual. 

ÅAneuploidías viables más comunes: trisomías 21, 
18 y 13 y monosomía X. 

ÅObjetivo del tamizaje es estimar el riesgo 
individual. 

ÅExisten distintas combinaciones de marcadores: 
bioquímicos, ecográficos, edad materna. 

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143.
TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan
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Tamizaje Aneuploidías 

ÅToda mujer tiene un riesgo de tener un hijo con 
anomalía cromosómica. 

ÅEl riesgo a priori depende de la edad materna y 
gestacional. 

ÅEl riesgo específico se calcula multiplicando el a priori
por los likelihood ratios (LR) de los marcadores 
utilizados. 

ÅEl tamizaje de aneuploidías busca evaluar el riesgo 
específico de cada paciente. 

ÅSe usa para buscar riesgo de las trisomías más comunes: 
21, 18 y 13. 

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143.
TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan
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Tamizaje Aneuploidías 

TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan

Edad
(años)

Edad Gestacional (semanas)

T 21                                   T 18                                T13
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Translucencia Nucal 

ÅwŜǇǊŜǎŜƴǘŀŎƛƽƴ ŜŎƻƎǊłŦƛŎŀ ŘŜ ƭŀ 
ŎƻƭŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ŦƭǳƛŘƻ ōŀƧƻ ƭŀ ǇƛŜƭ ŘŜ ƭŀ 
ƴǳŎŀ ŦŜǘŀƭ ŘǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ǇǊƛƳŜǊ 
ǘǊƛƳŜǎǘǊŜΦ 

Å5ǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ǎŜƎǳƴŘƻ ǘǊƛƳŜǎǘǊŜ ƭŀ 
ǘǊŀƴǎƭǳŎŜƴŎƛŀ ƴƻǊƳŀƭƳŜƴǘŜ ǎŜ 
ǊŜǎǳŜƭǾŜΣ ȅ Ŝƴ ŀƭƎǳƴƻǎ Ŏŀǎƻǎ 
ǇǊƻƎǊŜǎŀ ŀ ŜŘŜƳŀ ƴǳŎŀƭ ƻ ŀ 
ƘƛƎǊƻƳŀ ǉǳƝǎǘƛŎƻŎƻƴ ƻ ǎƛƴ ƘƛŘǊƻǇǎ
ƎŜƴŜǊŀƭƛȊŀŘƻΦ

Å9ƭ ǘŀƳŀƷƻ ŘŜ ƭŀ ¢b ǎŜ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀ Ŏƻƴ 
ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǊ ŀƴŜǳǇƭƻƛŘƝŀǎΦ 

TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan
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Translucencia Nucal

Adecuada medición TN

V Visión medio-sagital con 
visualización de hueso nasal y 
paladar de forma separada

VMagnificación que muestre cabeza 
fetal y tórax superior.

V Posición neutral, hiperextensión 
puede sobreestimar medida.

V Feto separado del amnios. 
VMedir en la zona más ancha. 
V Calipersen los extremos 

ecogénicos.

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143.
TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan

*En gemelos MC utilizar medida promedio. 
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Translucencia Nucal
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Translucencia Nucal

Å9ǎǘǳŘƛƻ ƻǊƛƎƛƴŀƭ ŘŜ ƭŀ ¢b Ŝƴ ǉǳŜ ǎŜ ƻōǎŜǊǾƽ ǉǳŜ 
Ŏƻƴ ¢b ғǇфр Ŝƭ лΦн҈ ǘƛŜƴŜ ŎŀǊƛƻƎǊŀƳŀŀƴƻǊƳŀƭ 
ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǉǳŜ Ŏƻƴ ¢b ҔоΦрƳƳ Ŝǎ ор҈ ȅ ȅŀ 
ҔсΦрƳƳ ȅŀ Ŝǎ Ŝƭ ср҈Φ 



Translucencia Nucal

2024



Bioquímica sérica 

ÅSe ha visto que los 
productos placentarios B-
HCG y PAPP-A se ven 
alterados en las distinas 
cromosomopatías. 

ÅLa diferencia es mayor a las 
11 semanas que a las 13, 
algunos protocolos realizan 
el examen a las 10 semanas 
y la ecografía entre las 11 y 
13. 

TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan

*Números en MoM
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Bioquímica sérica 

.ƻǳǘƛƴ!Σ 5ŜƳŜǊǎ{Σ DŀǎǎŜ/Σ DƛƎǳŝǊŜ¸Σ ¢Şǘǳ!Σ [ŀŦƻǊŜǎǘDΣ .ǳƧƻƭŘ9Φ CƛǊǎǘ¢ǊƛƳŜǎǘŜǊ{ŎǊŜŜƴƛƴƎ ŦƻǊCŜǘŀƭ !ƴŜǳǇƭƻƛŘƛŜǎ¦ǎƛƴƎtƭŀŎŜƴǘŀƭDǊƻǿǘƘCŀŎǘƻǊΥ ¢ƘŜDǊŜŀǘ hōǎǘŜǘǊƛŎŀƭ
{ȅƴŘǊƻƳŜόDh{ύ {ǘǳŘȅΦ W hōǎǘŜǘDȅƴŀŜŎƻƭ/ŀƴΦ нлму !ǳƎΤплόуύΥмлппπмлпфΦ ŘƻƛΥ млΦмлмсκƧΦƧƻƎŎΦнлмтΦммΦлонΦ taL5Υ олмлоуттΦǾ

Figure 3. Firsttrimester prediction of anyfetal aneuploidy

usingPlGFalone or in combinationwith other markersόΧύ

!ǵƴ ǇƻŎŀ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀΧ 



FC fetal

ÅMedir en sección 
transversa del corazón, 
se deben ver 6-10 
ciclos para medición 
correcta. 

ÅPrincipalmente 
importante en trisomía 
13 en que la FC esta 
>p95 en el 85% de los 
casos. 

TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan
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Hueso Nasal
Adecuada medición HN

V Visión medio-sagital con 
visualización de hueso nasal y 
paladar de forma separada.

VMagnificación que muestre cabeza 
fetal y tórax superior.

V Transductor paralelo a la dirección 
de la nariz. 

V5ŜōŜƴ ǾŜǊǎŜ о άƭƝƴŜŀǎέΥ ǇƛŜƭΣ ƘǳŜǎƻ 
nasal y punta de la nariz. 

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143.
TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan

Å{Ŝ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀ ǇǊŜǎŜƴǘŜǎƛ Ŝǎ Ƴłǎ ŜŎƻƎŞƴƛŎƻ ǉǳŜ 
ƭŀ ǇƛŜƭȅ ŀǳǎŜƴǘŜ ǎƛ ƴƻ ǎŜ ǾŜ ƻ ǘƛŜƴŜ 
ŜŎƻƎŜƴƛŎƛŘŀŘ ǎƛƳƛƭŀǊ ƻ ƳŜƴƻǊ ŀ ƭŀ ǇƛŜƭΦ 
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Hueso Nasal

ÅSe encuentra ausente sólo en 
1-3% de los fetos euploides y 
en el 60, 50 y 40% de los fetos 
con trisomía 21, 18 y 13 
respectivamente. 

ÅEs más común la ausencia de 
HN a las 11 que a las 13 
semanas. 

ÅConsiderar datos poblacionales 
y étnicos. 

ÅPoblación afroamericana tiene 
ausencia de HN más común.

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143.
TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan
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Ductus Venoso

ÅVaso que conecta vena umbilical 
con vena cava llevando sangre 
oxigenada al corazón fetal.  

Adecuada medición DV

V Visión para-medial derecha con 
Doppler Color para visualizar el 
vaso. 

V Gate de 0.5-1mm (evita 
contaminación), filtro 50-70Hz, 
angulode insonaciónmenor a 30ϲ
y velocidad 2cm/s (para separar las 
ondas y evaluar onda A). 

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143.
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Ductus Venoso

ÅhƴŘŀ ŀ ǊŜǾŜǊǎŀ ǎŜ ƻōǎŜǊǾŀ 
ŜƴǘǊŜ рлπсл҈ ŘŜ ƭƻǎ ŦŜǘƻǎ Ŏƻƴ 
ǘǊƛǎƻƳƝŀǎ нмΣ му ȅ мо ȅ ǎƻƭƻ Ŝƴ 
о҈ ŘŜ ƭƻǎ ŦŜǘƻǎ ŜǳǇƭƻƛŘŜǎΦ 

Å!ŘŜƳłǎΣ ǎŜ ŀǎƻŎƛŀ Ŏƻƴ 
ŎŀǊŘƛƻǇŀǘƝŀǎ ŎƻƴƎŞƴƛǘŀǎ ȅ 
ƳƻǊǘŀƭƛŘŀŘ ŦŜǘŀƭΦ 

Å{ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ул҈ ŘŜ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ 
ŘŜ ƻƴŘŀ ŀ ǊŜǾŜǊǎŀ ǘƛŜƴŜƴ 
ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ ǇŜǊƛƴŀǘŀƭŜǎ 
ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎΦ

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143.
TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan
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Ductus Venoso

Å¿Solo onda A reversa?

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143.
Timmerman, E., OudeRengerink, K., Pajkrt, E., Opmeer, B.C., van der Post, J.A.M. and Bilardo, C.M. (2010), Ductus venosuspulsatilityindexmeasurementreduces the false-
positive rate in first-trimesterscreening. UltrasoundObstetGynecol, 36: 661-667.https://doi.org/10.1002/uog.7706

Timmerman, E., Oude Rengerink, K., Pajkrt, E., Opmeer, B.C., van der Post, J.A.M. and Bilardo, C.M. (2010), Ductus venosus pu lsatility index measurement reduces the false -positive rate in first -trimester screening. Ultrasound Obstet Gynecol, 36: 661 -667. https://doi.org/10.1002/uog.7706
Timmerman, E., Oude Rengerink, K., Pajkrt, E., Opmeer, B.C., van der Post, J.A.M. and Bilardo, C.M. (2010), Ductus venosus pu lsatility index measurement reduces the false -positive rate in first -trimester screening. Ultrasound Obstet Gynecol, 36: 661 -667. https://doi.org/10.1002/uog.7706

https://doi.org/10.1002/uog.7706
https://doi.org/10.1002/uog.7706
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Reflujo tricúspideo 

Adecuada medición RT

V Visión transversal de tórax fetal 
debe ocupar toda la pantalla. 

V Visión de corazón 4 cámaras con 
ápex a las 6 o a las 12. 

V No usar Doppler color.
V Gate 2-3mm (FMF) o 2-4mm 

(ISUOG), posicionar sobre la VT. 
V Angulo de insonacióndebe ser 

menor a 30ϲde la dirección del 
septo IV. 

VMedir 3 veces. 
V Velocidad 2-3cm/s. 

.ƛƭŀǊŘƻ /aΣ Ŝǘ ŀƭΦ L{¦hD tǊŀŎǘƛŎŜDǳƛŘŜƭƛƴŜǎόǳǇŘŀǘŜŘύΥ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ƻŦмм ςмпπǿŜŜƪ ǳƭǘǊŀǎƻǳƴŘǎŎŀƴΦ ¦ƭǘǊŀǎƻǳƴŘhōǎǘŜǘDȅƴŜŎƻƭнлноΤ смΥ мнтςмпоΦ
¢ƘŜCŜǘŀƭ aŜŘƛŎƛƴŜ CƻǳƴŘŀǘƛƻƴΦ ¢ƘŜммπмо ǿŜŜƪǎǎŎŀƴώLƴǘŜǊƴŜǘϐΦ [ƻƴŘƻƴΥ ¢ƘŜCŜǘŀƭ aŜŘƛŎƛƴŜ CƻǳƴŘŀǘƛƻƴΤ ώŎƛǘŀŘƻ нлнр hŎǘ моϐΦ 5ƛǎǇƻƴƛōƭŜ ŜƴΥ
ƘǘǘǇǎΥκκŦŜǘŀƭƳŜŘƛŎƛƴŜΦƻǊƎκŜŘǳŎŀǘƛƻƴκммπмоπǿŜŜƪǎπǎŎŀƴ

Se considera presentecuando se presenta 
con un flujo >60cm/s en >50% de los ciclos.
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Reflujo tricúspideo 

ÅPresente entre 1-5% de fetos 
euploides y 55% y 30% en 
fetos con T21 y T18 y 13 
respectivamente. 

ÅRara vez por sí solo en casos 
de aneuploidías. 

ÅAsociación con cardiopatía 
congénita. 

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143.
TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan
WiechecM, NocunA, WiercinskaE, BeithonJ, KnafelA. Firsttrimester tricuspidregurgitationand fetal abnormalities. J PerinatMed. 2015 Sep;43(5):597-603. doi: 
10.1515/jpm-2014-0058. PMID: 24799402.
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Tamizaje aneuploidías y cffDNA

Å Fragmentos de DNA fetal libre de 
células en sangre materna. 

ÅProvienen de la placenta, 10% 
aprox de DNA en plasma 
materno. 

ÅSe puede realizar desde las 
semana 9. 

ÅResultado confiable con fracción 
fetal  (FF) >4% 

ÅEn obesidad y trisomías 13/18 
puede haber FF disminuida. 

ÅOjo con mosaicismos 
placentarios. 

Rose NC, et al. ; ACMG Professional Practiceand GuidelinesCommittee. Systematicevidence-basedreview: Theapplicationof noninvasiveprenatal screening usingcell-free 
DNA in general-riskpregnancies. Genet Med. 2022 Jul;24(7):1379-1391. doi: 10.1016/j.gim.2022.03.019. Epub2022 May 24. Erratumin: Genet Med. 2022 Sep;24(9):1992. 

doi: 10.1016/j.gim.2022.07.002. PMID: 35608568



¢ŀƳƛȊŀƧŜ ŀƴŜǳǇƭƻƛŘƝŀǎ ȅ ŎŦŦ5b!

Rose NC, et al. ; ACMG Professional Practiceand GuidelinesCommittee. Systematicevidence-basedreview: Theapplicationof noninvasiveprenatal screening usingcell-free 
DNA in general-riskpregnancies. Genet Med. 2022 Jul;24(7):1379-1391. doi: 10.1016/j.gim.2022.03.019. Epub2022 May 24. Erratumin: Genet Med. 2022 Sep;24(9):1992. 

doi: 10.1016/j.gim.2022.07.002. PMID: 35608568



Tamizaje aneuploidías y cffDNA

VBuena sensibilidad y 
especficidad para trisomías 
más comunes. 

VEn estudio su utilidad en 
detección de aneuploidías 
sexuales y otras anomalías 
genéticas. 

VEn discusión si debiese 
aplicarse en población de alto 
riesgo o riesgo promedio. 

VNO REEMPLAZA tamizaje de 
anomalías estructurales.

Rose NC, et al. ; ACMG Professional Practiceand GuidelinesCommittee. Systematicevidence-basedreview: Theapplicationof noninvasiveprenatal screening usingcell-free 
DNA in general-riskpregnancies. Genet Med. 2022 Jul;24(7):1379-1391. doi: 10.1016/j.gim.2022.03.019. Epub2022 May 24. Erratumin: Genet Med. 2022 Sep;24(9):1992. 

doi: 10.1016/j.gim.2022.07.002. PMID: 35608568



¿Cómo calculamos? 

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ςмпоΦΩ 



Puntaje FMF

Riesgo Alto >1/50

Riesgo Intermedio 1/51-1/1000

Riesgo Bajo <1/1000

TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan

Permite cálculo de riesgo con edad + TN + FCF solamente, hasta 
agregar el resto de los marcadores. 
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Diferentes Algoritmos

TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan

Riesgo Alto

>1/50
Riesgo Bajo

<1/1000 

Riesgo 

Intermedio

1/50-1000

Agregar 

marcadores

>1/100 <1/100

Procedimiento 

diagnóstico
Evaluación 20-24
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Diferentes Algoritmos

Riesgo Muy 

Alto

>1/10

Riesgo 

Intermedio

1/250-1000

Riesgo Alto

1/10-250

cffDNA
Procedimiento 

diagnóstico

Seguimiento 

normal

Riesgo Bajo

<1/1000 

SabriàJ, Borobio V, Borrell A; Centre de Medicina Fetal i Neonatal de Barcelona.Protocolo: cribado prenatal de las anomalías cromosómicas[Internet]. Barcelona: Hospital 
Clínic/ Hospital Sant Joan de Déu/ Universitatde Barcelona; 01 enero 2009 [actualización 20 febrero 2019; citado 13 Oct 2025]. Disponible 
en:https://fetalmedicinebarcelona.org/wp-content/uploads/2024/02/diagnostico-prenatal.pdf
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DV y RT / Cardiopatías Congénitas

TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan
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DV y RT / Cardiopatías Congénitas



DV y RT / Cardiopatías Congénitas

MinnellaGP, et al. Diagnosis of major heartdefectsby routine first-trimesterultrasoundexamination: associationwith increasednuchaltranslucency, tricuspidregurgitation

and abnormalflow in ductus venosus. UltrasoundObstetGynecol. 2020 May;55(5):637-644. doi: 10.1002/uog.21956. PMID: 31875326.



DV y RT / Cardiopatías Congénitas

MinnellaGP, et al. Diagnosis of major heartdefectsby routine first-trimesterultrasoundexamination: associationwith increasednuchaltranslucency, tricuspidregurgitation

and abnormalflow in ductus venosus. UltrasoundObstetGynecol. 2020 May;55(5):637-644. doi: 10.1002/uog.21956. PMID: 31875326.



Evaluación Anatómica

Å¿Por qué realizarla? Ą detectar hasta un 91% 
de fetos con anomalías letales y 37,5% con 
cualquier anomalía. 

ÅA las 11 semanas la organogénesis está en 
una fase lo suficientemente avanzada que 
permite una adecuada evaluación de los 
órganos más importantes. 

BuijtendijkMF, BetBB, LeeflangMM, ShahH, ReuvekampT, GoringT, DocterD, TimmermanMG, DawoodY, LugthartMA, BerendsB, LimpensJ, PajkrtE, van den Hoff MJ, de 
Bakker BS. Diagnosticaccuracyof ultrasoundscreening for fetal structuralabnormalitiesduringthe first and secondtrimesterof pregnancyin low-riskand unselected
populations. Cochrane DatabaseSystRev. 2024 May 9;5(5):CD014715. doi: 10.1002/14651858.CD014715.pub2. PMID: 38721874; PMCID: PMC11079979
Syngelaki, A., Hammami, A., Bower, S., Zidere, V., Akolekar, R. and Nicolaides, K.H. (2019), Diagnosis of fetal non-chromosomalabnormalitieson routine ultrasound
examinationat 11ςмоweeks' gestation. UltrasoundObstetGynecol, 54: 468-476.https://doi.org/10.1002/uog.20844.

https://doi.org/10.1002/uog.20844


Evaluación Anatómica



Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143



Cabeza y Cerebro

ÅDivisión y simetría 
hemisferios 
cerebrales 

ÅOsificación cránea
ÅFosa posterior

VMalformaciones 
posibles: 
holoprosencefalia 
alobar, encefalocele, 
anencefalia, acrania, 
espina bífida. 

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143
LiaoY, WenH, OuyangS, Yuan Y, Bi J, Guan Y, Fu Q, Yang X, GuoW, Huang Y, Zeng Q, Qin Y, XiangH, Li S. Routinefirst-trimesterultrasoundscreening usinga standardized
anatomicalprotocol. Am J ObstetGynecol. 2021 Apr;224(4):396.e1-396.e15. doi: 10.1016/j.ajog.2020.10.037. Epub2020 Oct 27. PMID: 33127430.
.



Cabeza y Cerebro

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143



Cara fetal

VMalformaciones posibles: micrognatia, fisuria labiopalatina, 
ciclopia, anoftalmia. 

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143
LiaoY, WenH, OuyangS, Yuan Y, Bi J, Guan Y, Fu Q, Yang X, GuoW, Huang Y, Zeng Q, Qin Y, XiangH, Li S. Routinefirst-trimesterultrasoundscreening usinga standardized
anatomicalprotocol. Am J ObstetGynecol. 2021 Apr;224(4):396.e1-396.e15. doi: 10.1016/j.ajog.2020.10.037. Epub2020 Oct 27. PMID: 33127430.
.



Tórax y corazón

ÅSe debe ver situs y posición de corazón en el tórax. 
ÅPulmones homogeneos, ecogénicos. 
ÅContinuidad diafragmática en plano sagital.
ÅPosición intraabdominal de órganos abdominales.
Å4 cámaras (simetría y válvulas) y tractos de salida.  

VMalformaciones 
posibles: ectopia 
cordis, Cantrell, 
situs inversus, 
hipoplasia VI.  

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143
LiaoY, WenH, OuyangS, Yuan Y, Bi J, Guan Y, Fu Q, Yang X, GuoW, Huang Y, Zeng Q, Qin Y, XiangH, Li S. Routinefirst-trimesterultrasoundscreening usinga standardized
anatomicalprotocol. Am J ObstetGynecol. 2021 Apr;224(4):396.e1-396.e15. doi: 10.1016/j.ajog.2020.10.037. Epub2020 Oct 27. PMID: 33127430.
.



Tórax y corazón



Tórax y corazón

Karim JN, Bradburn E, Roberts N, PapageorghiouAT; ACCEPTS study. First-trimesterultrasounddetectionof fetal heartanomalies: systematicreviewand meta-analysis. 

UltrasoundObstetGynecol. 2022 Jan;59(1):11-25. doi: 10.1002/uog.23740. PMID: 34369613; PMCID: PMC9305869.



Abdomen

ÅEstómago, vejiga, 
riñones.  

ÅConfirma situs. 
ÅCierre pared 

abdominal. 
ÅCordón umbilical 3 

vasos. 

VMalformaciones 
posibles: defectos de 
pared, megavejiga 
(>7mm), body-stalk. 

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143
LiaoY, WenH, OuyangS, Yuan Y, Bi J, Guan Y, Fu Q, Yang X, GuoW, Huang Y, Zeng Q, Qin Y, XiangH, Li S. Routinefirst-trimesterultrasoundscreening usinga standardized
anatomicalprotocol. Am J ObstetGynecol. 2021 Apr;224(4):396.e1-396.e15. doi: 10.1016/j.ajog.2020.10.037. Epub2020 Oct 27. PMID: 33127430.
.



Abdomen
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LiaoY, WenH, OuyangS, Yuan Y, Bi J, Guan Y, Fu Q, Yang X, GuoW, Huang Y, Zeng Q, Qin Y, XiangH, Li S. Routinefirst-trimesterultrasoundscreening usinga standardized
anatomicalprotocol. Am J ObstetGynecol. 2021 Apr;224(4):396.e1-396.e15. doi: 10.1016/j.ajog.2020.10.037. Epub2020 Oct 27. PMID: 33127430.
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Columna y extremidades

ÅVisión sagital para ver alineación e integridad de piel. 
Cuerpos vertebrales visión transversa.

ÅExtremidades en 3 segmentos, orientación de manos y pies, 
movimientos.  

VMalformaciones posibles: espina bífida, ausencia 
extremidades, akinesia fetal. 

Bilardo CM, et al. ISUOG PracticeGuidelines(updated): performance of 11 ς14-week ultrasoundscan. UltrasoundObstetGynecol2023; 61: 127ς143.
TheFetal Medicine Foundation. The11-13 weeksscan[Internet]. London: TheFetal Medicine Foundation; [citado 2025 Oct 13]. Disponible en:
https://fetalmedicine.org/education/11-13-weeks-scan
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Sexo fetal

ÅPosición medio sagital, evaluar 
dirección del tubérculo genital. 

ÅCraneal: masculino
ÅCaudal: femenino
ÅMayor precisión a mayor EG, 70% 

a las 11 semanas y 90% a las 13. 

M

F

AdiegoBurgos Begoña, et al . Determinación del sexo fetal en el primer trimestre de la gestación: estudio prospectivo. Rev. chil. obstet. ginecol. [Internet]. 
2010 [citado 2025 Oct 13] ; 75( 2 ): 117-123. Disponible en:https:// www.scielo.cl/pdf/ rchog/v75n2/art08.pdf


