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Introducción 

La enfermedad cardíaca abarca un amplio
espectro de gravedad, desde condiciones muy
leves a graves que ponen en peligro la vida del
RN.

Un 25 % de los RN tienen una CC crítica que
requiere una intervención cardíaca oportuna
después del nacimiento.

Recommendations for fetal echocardiography in singleton pregnancy in 2015



ECOCARDIOGRAFÍA   FETAL 

Desde la década de 1980, el ecocardiografía
fetal se ha convertido en el Gold Stándard en la
detección prenatal de CC

El ecocardiograma fetal representa la principal
herramienta para el diagnóstico y evaluación
detallada de las CC

Finales del primer trimestre hasta el término

Realizar entre las 18 y 22 semanas de gestación

Diagnosis and Treatment of Fetal Cardiac Disease, 2014 American Heart Association, Inc



FACTORES DE RIESGOS DE CC



ECOCARDIOGRAFIA FETAL

Vistas sagitales Vistas transversales 

Diagnosis and Treatment of Fetal Cardiac Disease, 2014 American Heart Association, Inc



50% SENSIBILIDAD DE LA 
CARDIOPATIA CONGENITA 
CRITIA 

>90% SENSIBILIDAD DE LA 
CARDIOPATIA CONGENITA 
CRITIA 



Objetivos de Ecocardiograma Fetal 

2.- Asesoramiento  a los padres
Brindar una imagen clara y veraz del pronóstico
Delinear las opciones de manejo y tratamiento disponibles
Ayudar a los padres a tomar decisiones sobre la mejor forma de manejo

3.- Terapia fetal para afecciones cardiovasculares antes del nacimiento
- Manejo de las arritmias fetales 
- Intervención de Catéter Cardíaco Fetal

4.-Establecer el manejo postnatal en la etapa de transición 

Esto permite la planificación especializada de partos en casos seleccionados con el 
objetivo de mejorar los resultados fetales y posnatales

1.- Proporcionar un diagnóstico preciso de la malformación

Diagnosis and Treatment of Fetal Cardiac Disease, 2014 American Heart Association, Inc



Establecer el manejo postnatal en la etapa de 
transición

• Requiere un equipo multidisciplinario, integrado por cardiólogos, 
obstetras y especialistas materno-fetales, neonatólogos, así como otros 
especialistas pediátricos. 

• Planificar  más integral para prevenir el compromiso hemodinámico 
intraparto que puede ocurrir con la CC específica de alto riesgo

Diagnosis and Treatment of Fetal Cardiac Disease, 2014 American Heart Association, Inc

Fetal echocardiography for planning perinatal and delivery room care of neonates with congenital heart 
disease, Echocardiography. 2017;34:1804–1821.



Objetivo: Estratificar la severidad de la CC, según el grado de compromiso
hemodinámico en la vida postnatal y luego usar esta información para
especificar recomendaciones para el parto y la atención posnatal


















