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Indicaciones Post-procedimiento 
 
 
 
 

En general se pueden reanudar las actividades diarias habituales.  
 
 
1. Reposo relativo. No es necesario hacer reposo en cama, pero no debe realizar 
actividad física excesiva.  
 
2. Suspender actividad sexual por 24 horas. 
 
3. Después de BVC o AMCT se puede presentar un pequeño moretón o equimosis y 
dolor en el sitio de punción. Puede haber sensación de cólicos abdominales algunas 
horas luego del procedimiento.  
 
4. Consultar en urgencia o con médico tratante  si presenta pérdida de líquido por vía 
vaginal, dentro de las primeras horas y días post-procedimiento.  
 
5. Consultar en urgencia o con médico tratante  si presenta sangrado vaginal dentro de 
las primeras horas y días post-procedimiento.  
 
6. Consultar en urgencia o con médico tratante  si presenta fiebre. 
 
7. Consultar en urgencia o con médico tratante si hay persistencia de dolor o cólicos o si 
éstos son muy intensos. 
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