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Introducción

• El síndrome de transfusión feto-fetal (STFF) se caracteriza por un 
desbalance hemodinámico provocado por anastomosis vasculares 
placentarias.

• Feto donante: Hipovolemia, oliguria, oligohidroamnios.

• Feto receptor: Hipervolemia, poliuria, polihidroamnios. 

• Ocurre en alrededor de 10-15% de los embarazos monocoriales. 

• Los embarazos monocoriales tienen un riesgo aumentado de 
cardiopatías congénitas en comparación con embarazos bicoriales y 
embarazos únicos. Este riesgo es mayor en presencia de STFF. 
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Prevalencia de cardiopatías congénitas en embarazos monocoriales

• VSD 25.9/1000

• RVOTO 22.3/1000

• ASD 13.6/1000

• CoA 2.1/1000

• AS 2.6/1000

• TOF 0.9/1000

• TGA 0.9/1000

En STFF existe un RR de 70 (95% 

IC: 27-179, p<0.001) para RVOTO 

(35/1000 vs 0.5/1000 en 

embarazos únicos)
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1.- Factores 
neuroendocrinos 
aumentan presión 
arterial en el receptor.
2.- Disminuye el shunt
derecha-izquierda y se 
altera el ductus venoso.
3.- Se altera la función 
del ventrículo izquierdo
4.- Regurgitación en 
ambas válvulas AV e 
hipertrofia ventricular
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