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Óbito

• Muerte fetal luego de las 20 semanas de gestación. 
• Sin EG clara, muerte de feto sobre 500 gr. (amplia variabilidad en definiciones)
• 14/1000 en el mundo
• FR: Obesidad (dosis dependiente), Drogas: tabaco, Cocaína metanfetaminas, opioides, 

marihuana. Edad, paridad, historia obstétrica, Embarazo múltiple, TRA, raza y etnia. 
• Etiologías: INCODE: causa probable, causa posible o condición presente. 

– Condición obstétrica: 30% 
– Anormalidad placentaria: 24%
– Anomalía fetal genética o estructural: 14%, 
– Infección 13%
– Anormalidad cordón umbilical 10%
– SHE 9% otras condiciones maternas 7.8%
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Evaluación

• La evaluación 
genética se debería 
ofrecer siempre 
frente a un óbito

• CMA se considera la 
primera línea frente a 
la posibilidad 
económica.
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• ACOG, RCOG, PSANZ, SOGC
• Todos recomiendan estudio histopatológico, análisis genético y microbiología de tejido fetal y placentario. 
• Se recomienda cariotipo en todos los casos de óbito sin causa clara: Anomalía cromosómica en 6-13%

– Muestras de  piel o cartílago fetal y tejido placentario en su superficie fetal.  Medio de cultivo con ATB.  Si rechazo, tomar AMCT 
previo al parto. Líquido amniótico tiene el mayor rendimiento.

• ACOG, SOGC y PSANZ recomiendan CMA por sobre cariograma dado su mayor rendimiento 
para detección de anomalías genéticas y mayor tasa de diagnóstico para consejeria en futuras 
gestaciones. 

• ACOG y SOGC: Cariotipo es de gran importancia frente a anomalías congénitas, dismorfias fetales, hidrops, 
genitales ambiguos y RCIU. 
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• Objetivo: Identificar 
causas monogénicas 
relacionadas a 
etiologías 
cardiológicas de 
muerte fetal 
inexplicada. 

• Se buscó un panel de 
98 genes asociados a 
óbito, Muerte súbita, 
cardiomiopatía, 
patología arritmogénica. 

• El 89.5% de los casos 
porta una variante 
functional rara que 
podría contribuir a la 
Muerte, sin embargo en 
ningún caso se 
identificó una causa 
clara. 
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Conclusiones

• El estudio genético contribuye de forma importante al estudio de la muerte 
fetal intrauterina. 

• El consenso de sociedades internacionales recomiendan CMA de entrada 
mientras sea económicamente plausible. 
– Presenta mayor rendimiento diagnóstico que cariograma y/o QF-PCR.

• Un 25-30% de las muertes fetales e interrupciones de embarazo por 
anomalías fetales podría encontrar una causa identificable con estudio 
genético (ES y CMA). 

• El rendimiento diagnóstico del estudio genético mejora de un 25% a un 45% 
con una adecuada asesoría genética. 
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